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Mami goes Millionär 1    

 
Dr. Carmen Mayer (Jg 84) ist promovierte Biochemikerin, hat nach 
Forschungsjahren in der Pharmaindustrie gearbeitet und sich 2020 
selbständig gemacht. Sie bezeichnet sich als Aktienexpertin und 
möchte mit ihrem Buch aufzeigen, wie Börse funktioniert, wie man 
Charts liest und so rasch sein persönliches Finanzziel erreichen 
kann. 
 
Ihr Geldratgeber soll wohl primär Frauen ansprechen, denn die 
250 Seiten sind im «Barbie Style» in Rosa-Gold verpackt, der Titel 
kommt im trendy Denglisch daher und wir sind per du. 
 
Glaubenssätze seien wichtig. Hilft der Glaube, den Markt schlagen 
zu können? Sie schildert ihren Werdegang, wie sie sich als junge 
Mutter mit Eigenheimwunsch in die Finanzliteratur eingelesen hat (zumindest hat sie mit mal 
mit Kiyosaki angefangen). Nach acht Korrekturschleifen (!) des Buches rät sie uns «Neues 
auspszuprobieren».  
 
Von Finanzplanung die Autorin leider keinen Schimmer: Bei der Vermögensaufstellung lässt 
sie zwei Drittel weg: Das Vermögen der zweiten Säule (BVG) und das Humankapital bleiben 
unerwähnt. Als Zinseszins fürs Reichrechnen mit ihrer Strategie nimmt sie unseriöse 15 
Prozent. Ihr Budgetplanung umfasst sechse Töpfe, wobei sie nur 50% beim Lebensunterhalt 
und je 10% auf Sparen, Bildung, Spass, Spenden und finanzielle Freiheit legt. (Sparen meint 
bei ihr «Konsumausgaben vorfinanzieren; Altersvorsorge existiert nicht).  
 
Und schon ab Seite 100 verirren wir uns im Dschungel der Chartanalyse und lernen «Der 
historische Verlauf des Aktiencharts ist ein wichtiges Tool, um anhand der Vergangenheit der 
Aktie abzuschätzen, wie sie sich in Zukunft entwickeln könnte». Sie selbst handelt aktiv mit 
Optionen, Kryptowährungen und empfiehlt, auf nur fünf bis fünfzehn Titel zu setzen, aber 
möglichst aktiv zu handeln. 
 
Das ökonomische Niveau bewegt sich knapp über Robert Habeck, will heissen «ständig 
Hochwasseralarm». Das liest sich dann etwa so: «Wenn der amerikanische Markt crasht, 
dann tun dies auch die anderen Märkte. Deswegen ist es wichtig, dass du einen Crash 
erkennst und handelst, statt zu glauben, dass dir eine Diversifikation helfen würde. Katsching 
im Portfolio».  
 
Leider ein weiteres Beispiel von Finanzpornografie, die mehr Schaden anrichtet, als dass sie 
Nutzen stiftet. Höchste Zeit, dass mal ein brauchbares Sachbuch zum Thema 
«Womenswealth» erscheint! Bitte Ken, rette Barbie! 
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