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Über Geld nachdenken 1    

 
Seit der promovierter Historiker Dr. Nikolaus Braun der «dunklen Seite 
der Macht» den Rücken gekehrt hat, also die Grossbank verlassen und 
sich in München verselbständigt hat, frönt er der unabhängigen und 
ganzheitlichen Vermögensberatung und beglückt seine Leserschaft mit 
einem weiteren heiteren und sinnigen Werk über Geld. 
 
«Warum ist Geld für mich wichtig, wie soll ich vorgehen und was soll ich 
tun», fragt der Autor. Er empfiehlt, statt einem (vermeintlichen) Optimum 
für die Finanzen, das Optimum fürs eigene Leben herauszuholen. Und 
somit stehen Einfachheit, Transparenz, Klarheit und Beherrschbarkeit im 
Vordergrund. Und schliesslich will der Ratgeber aufzeigen, wie man ein 
geschaffenes Vermögen wieder in Zeit, Dinge und Erlebnisse tauschen kann – denn die 
Umstellung von Aufbau zu Verzehr des Vermögens gelingt nicht allen gleich gut. Wichtige Fragen 
für eine gute Gesprächsführung über Geld. Gelassenheit und Klugheit bei Finanzentscheidungen 
widmet der Autor das folgende Kapitel. Dabei geht er in Details, verweist auf aktuelle Literatur, 
kommentiert mit einem Augenzwinkern und nimmt sich selbst nicht zu wichtig. Eine scharfe 
Attacke reitet er allerdings gegen die Finanzprodukteverkäufer: «Nur 17% der Deutschen 
vertrauen «den» Banken, aber 60% vertrauen ihrem Banker». Er sagt, schlechte Finanzberatung 
sei system-bedingt und tituliert die meisten Vermögensverwaltungen als 
«Selbstbedienungsladen». Es darf vermutet werden, dass der Autor auch die hiesigen Anbieter 
ähnlich kritisch beurteilen würde… 
 
Braun wehrt sich gegen «Finanzpornografie», nennt aber auch sinnvolle Kanäle, Podcasts und 
Bücher. Denn «im medizinischen Bereich bekommen Sie die richtig gefährlichen Sachen nicht 
ohne Rezept, im Finanzbereich schon», so der Autor. Im vierten Teil widmet sich der Autor der 
angenehmen Frage, wie man durch Geldausgeben die Lebensqualität wieder steigern kann. 

Ob Zweitwohnung, Urlaub oder Vorsorge-Auftrag – zu allen Themen hat er eine klare 
Antwort und liefert nachvollziehbare Gründe. Ein sehr empfehlenswertes Buch für alle, die 
mit ihrer Geld-Beratung zu einem gelingenden Leben beitragen möchten. 
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